LANCIANI CLUB

FAQ —DomandeFrequenti perilChatbotdelSito

Via di Pietralata 135, Roma - www.lancianiclub.com

mm Club & Servizi Generali

= Quali sono gli orari di apertura del Lanciani Club?

Il Lanciani Club & aperto tutti i giorni con i seguenti orari:

Lunedi — Sabato 07:30 — 23:30

Domenica & Festivi 08:00 — 20:00

In caso di chiusure straordinarie o variazioni ti avviseremo tramite i nostri canali ufficiali.

m Dove si trova il Lanciani Club?

Ci troviamo in Via di Pietralata 135, Roma. Puoi raggiungerci facilmente con i mezzi pubblici o
in auto. Il Club dispone anche di parcheggio interno gratuito per soci e visitatori.

= C'e un parcheggio disponibile?

Si! Il Lanciani Club dispone di un ampio parcheggio interno, disponibile gratuitamente per tutti i
soci e ospiti durante gli orari di apertura del Club. Non & necessaria la prenotazione del posto

auto.
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B Quali servizi offre il Lanciani Club?

Il Lanciani Club & un centro sportivo completo che offre:

¢ 8 Campi da Tennis outdoor, tutti illuminati (5 terra battuta - 2 erba sintetica - 1 cemento e
resina)
e Palestra attrezzata e sala fitness

¢ Piscina — Ede Nuoto (tel. 06 4171401)

¢ Arrampicata — Rock Dreams (tel. 366 4450179 / 388 6426508)
e Squash — Squash Roma (tel. 392 9697085)

¢ Bar Rick Café e Ristorante Da Gusto (tel. 331 3884100)

¢ Corsi e lezioni individuali con istruttori qualificati

¢ Parcheggio interno gratuito

* Spogliatoi e docce

B Come posso contattare il Club?

e Telefono: 06 41734829
* WhatsApp: 392 9711873
¢ Sito web: www.lancianiclub.com

¢ Di persona: Via di Pietralata 135, Roma

Il nostro staff € disponibile durante tutti gli orari di apertura.

B Posso visitare il Club prima di iscrivermi?

Certamente! Ti invitamo a venirci a trovare per una visita gratuita delle strutture. Potrai
conoscere il nostro staff, vedere campi e palestra, e ricevere tutte le informazioni sulle tessere e
gli abbonamenti. Passa direttamente da noi negli orari di apertura o contattaci per fissare un
appuntamento.

Ml Club é aperto nei giorni festivi?

Si, il Lanciani Club & aperto anche nei giorni festivi con orario 08:00 — 20:00, lo stesso della
domenica. Ti consigliamo di verificare eventuali chiusure straordinarie contattandoci nelle
vicinanze delle festivita principali.
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B Ci sono spogliatoi e docce disponibili?

S, il Club dispone di spogliatoi maschili e femminili completi di armadietti e docce, a
disposizione di tutti i soci e utenti durante gli orari di apertura.

M Tennis

B Quanti campi da tennis ha il Lanciani Club?

Il Lanciani Club dispone di 8 campi da tennis outdoor, tutti dotati di illuminazione per il gioco
serale:

¢ 5 campi in terra battuta
e 2 campi in erba sintetica (ultima generazione)

¢ 1 campo in cemento e resina

B Come si prenota un campo da tennis?

Puoi prenotare un campo da tennis in tre modi:

* Telefono: 06 41734829
* WhatsApp: 392 9711873
* Di persona alla reception del Club

Ti consigliamo di prenotare con anticipo, specialmente nelle fasce serali e nel weekend.

B Posso giocare a tennis senza essere socio?
Sil E possibile affittare il campo come esterno al costo di 20,00 €/ora (illuminazione e materiale
a parte). Tuttavia, diventare socio garantisce tariffe agevolate e priorita nelle prenotazioni.

l Offrite lezioni di tennis con maestri?

Si! Il Lanciani Club offre lezioni con maestri federali qualificati, sia individuali che di gruppo, per
tutti i livelli: principianti, intermedi e avanzati. Contattaci per disponibilita e prezzi.
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B Ci sono corsi di tennis per bambini?
Assolutamente si! Organizziamo corsi di tennis per bambini e ragazzi di varie fasce d'eta, con
istruttori specializzati nell'insegnamento giovanile. Contattaci per i dettagli sui programmi e le
iscrizioni.

m! campi da tennis sono coperti o all'aperto?

Tutti gli 8 campi del Club sono outdoor (all'aperto) e dotati di illuminazione artificiale,
permettendoti di giocare comodamente anche nelle ore serali.

B Organizzate tornei e gare di tennis?

Sil Il Lanciani Club organizza tornei interni ed eventi tennistici durante I'anno, aperti a soci di
tutti i livelli. Seguici sui nostri canali per essere sempre aggiornato sugli eventi in programma.

B E possibile affittare le racchette da tennis?

Per informazioni sul noleggio attrezzatura ti invitiamo a contattare direttamente la reception del
Club. Il nostro staff sara felice di aiutarti con tutto il necessario per la tua partita.

B Posso disdire o spostare la prenotazione di un campo?

Si, & possibile disdire o modificare una prenotazione. Ti chiediamo di farlo con almeno 24 ore di
anticipo contattando la reception al 06 41734829 o via WhatsApp al 392 9711873.
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B Palestra & Fitness

M Quali sono gli orari della palestra?

La palestra osserva i seguenti orari:

Lunedi — Venerdi 07:30 — 21:30

Sabato 08:30 — 16:30

Domenica & Festivi 08:30 — 13:30

L'accesso non richiede prenotazione. Per i corsi di gruppo potrebbe essere richiesta la
prenotazione: contattaci per dettagli.

M Quali attrezzature sono disponibili in palestra?

La palestra € dotata di attrezzature moderne per cardio e tonificante:

* Tapis roulant, cyclette, ellittiche
e Macchine isotoniche e cavi
¢ Pesi liberi e bilancieri

* Area functional training
B Ci sono personal trainer disponibili?
Si! Il Club mette a disposizione personal trainer certificati per sessioni individuali, ideali per chi

vuole raggiungere obiettivi specifici (dimagrimento, tonificazione, preparazione atletica,
recupero fisico). Contattaci per disponibilita e tariffe.

B Sono disponibili corsi collettivi di fitness?

Si, organizziamo corsi di gruppo con varie discipline fitness. Il calendario viene aggiornato
periodicamente. Per il programma completo e gli orari, contatta la reception o passa di
persona al Club.
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B Posso fare una lezione di prova in palestra?

Certamente! Offriamo la possibilita di effettuare una sessione di prova per scoprire la palestra e
i nostri servizi prima di sottoscrivere un abbonamento. Contattaci per organizzarla!

B La palestra & adatta anche ai principianti?
Assolutamente si! La nostra palestra accoglie persone di tutti i livelli. Il nostro staff € sempre

disponibile per una scheda di allenamento personalizzata e per guidarti nell'uso corretto delle
attrezzature.

B E necessario il certificato medico per accedere alla palestra?
Si, come previsto dalla normativa italiana, per I'attivita sportiva non agonistica & necessario

presentare un certificato medico di idoneita sportiva non agonistica in corso di validita. Puoi
richiederlo al tuo medico di base 0 a un medico sportivo.

B Posso combinare I'abbonamento palestra con il tennis?

Sil Il Lanciani Club offre formule di abbonamento combinate che includono sia I'accesso alla
palestra che i campi da tennis. Contattaci per un preventivo personalizzato.
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M Quali sono gli orari della segreteria?

La segreteria — che gestisce sia il tennis che la palestra — & aperta con i seguenti orari:

Lunedi — Venerdi 08:30 — 20:30

SEE 08:30 — 18:00

Domenica & Festivi 08:30 — 18:00

Puoi contattare la segreteria di persona, per telefono al 06 41734829 o via WhatsApp al 392 9711873.

= Tessere & Abbonamenti

B Come faccio ad iscrivermi al Lanciani Club?

Puoi iscriverti direttamente in Club alla reception, oppure contattarci per telefono o WhatsApp.
Porta con te: documento d'identita, codice fiscale e certificato medico. Il nostro staff ti guidera
nella scelta dell'abbonamento piu adatto.

M Che tipi di abbonamento sono disponibili?

Offriamo abbonamenti sia combinati che singoli:

e Combinato Tennis + Palestra
¢ Solo Tennis
¢ Solo Palestra

Le durate vanno dall'abbonamento quadrimestrale fino all'annuale.
Per chi non & abbonato:

* Affitto campo Tennis (esterni): 20,00 €/ora — illuminazione e materiale a parte
¢ Ingresso singolo Palestra: 15,00 €
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B Ci sono agevolazioni per famiglie, studenti o senior?

Si! Il Lanciani Club prevede tariffe dedicate per:

* Soluzioni Famiglia — per fare sport insieme con condizioni vantaggiose
» Tariffe Studenti — agevolazioni per i piu giovani
* Tariffe Senior — prezzi dedicati per la terza eta

Per conoscere le condizioni specifiche e i prezzi aggiornati, contattaci al 06 41734829 o via
WhatsApp al 392 9711873.

BE possibile sospendere o disdire I'abbonamento?
Si, sono previste possibilita di sospensione temporanea (es. per infortunio o motivi di salute) e

di disdetta. Le modalita variano in base alla tipologia di abbonamento. Rivolgiti alla reception
per tutti i dettagli contrattuali.

H Quali metodi di pagamento sono accettati?
Il Club accetta pagamenti in contanti, bancomat e carta di credito. Per alcune formule di

abbonamento pud essere disponibile il pagamento rateale. Contatta la reception per maggiori
informazioni.

B Posso portare un ospite al Club?

Si, i soci possono portare ospiti al Club. Gli ospiti potranno accedere ai servizi previo
pagamento di una quota giornaliera. Per le condizioni aggiornate, contatta la reception.

M Altri Servizi nel Club

B C'é una piscina all'interno del Lanciani Club?

Si! All'interno del Lanciani Club & presente una piscina gestita da Ede Nuoto.
Per informazioni su orari, corsi e abbonamenti contattali direttamente:

e Telefono: 06 4171401
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BE possibile fare arrampicata al Club?

Sil Il Club ospita Rock Dreams, una struttura dedicata all'arrampicata sportiva.
Per informazioni su corsi, livelli e disponibilita contatta direttamente Rock Dreams:

* 366 4450179
* 388 6426508

B C'e uno spazio per giocare a squash?

Si! All'interno del Lanciani Club trovi i campi di Squash Roma.
Per prenotazioni e informazioni:

e Telefono: 392 9697085

B C'e un bar o ristorante all'interno del Club?

Sil All'interno del Lanciani Club trovi:

¢ Rick Cafe — il bar del Club, perfetto per uno spuntino o una pausa

e Da Gusto — il ristorante, ideale per un pranzo o una cena dopo l'allenamento

Per prenotazioni e informazioni:

* Telefono: 331 3884100
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